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Was ist schon normal?  

Aufgaben und Möglichkeiten von Präsenskräften / Wie kann das 
Normalitätsprinzip gelebt werden 

 
Das Anliegen in der Betreuung von Menschen mit Demenz ist es, so lange wie möglich „häusliche 
Normalität“ aufrechtzuerhalten. Das Normalitätsprinzip besagt, dass Menschen mit Demenz wieder 
auf ihre Normen und Handlungsweisen aus ihrer früheren Lebenszeit zurückgreifen. Die 
Aufrechterhaltung und Gestaltung „häuslicher Normalität“ bedeutet sich vorrangig am bisherigen 
Alltag zu orientierten. Pflegende müssen sich daher bei ihrer Arbeit fortlaufend mit den 
Gewohnheiten, den Prägungsphänomenen und der „Normalität“ der Menschen auseinandersetzen, 
für die sie zuständig sind und Verantwortung tragen. 
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